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Wichtiges Merkblatt nach Polypenabtragung

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei der heutigen Endoskopie wurde(n) bei Ihnen ein(mehrere) Polyp(en) mit der
Schlingen abgetragen. Im Rahmen der Aufkldrung wurden Sie bereits darauf
aufmerksam gemacht, dass es hierbei selten zu Nachblutungen oder
Perforationen der Darmwand kommen kann.

Bitte vermeiden Sie wihrend der ndchsten 7 Tage korperliche Belastungen,
insbesondere das Heben schwerer Gegenstinde. Abhiingig von Threr Belastung
am Arbeitsplatz sind Sie als arbeitsunfidhig einzustufen!

Bitte nehmen Sie nur nach Riicksprache mit uns wihrend der nidchsten 10
Tage Aspirin, ASS, andere Thrombozytenaggregationshemmer (z.B. Plavix,
Iscover oder Tiklyd) oder Schmerzmittel vom Typ der “nichtsteroidalen
Antireumatika” (z.B. Diclofenac) ein. Sofern Sie Schmerzmittel benotigen,
fragen Sie bitte uns.

Falls Sie vor der Coloskopie mit Marcumar, Xarelto, Eliquis, Pradaxa bzw.
Heparinspritzen behandelt wurden, sollten Sie die Behandlung erst nach
Riicksprache mit uns wieder fortfiihren.

Bitte zogern Sie nicht uns anzurufen, wenn Sie in den ndchsten Tagen
Bauchschmerzen oder Fieber bekommen oder Blut absetzen sollten. Sie
erreichen uns wihrend der Sprechstundenzeiten unter 08171-78019 in der Praxis.
Ansonsten sind wir jederzeit mobil fiir Sie zu erreichen:

Dr. Kliippelberg 0175-5912158

Prof. Dr. Schirren 0160-97002839

Mit freundlichen Griilen

Dr. U. Kliippelberg Prof. Dr. C. A. Schirren
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